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 ɉɪɢɱɟɲɭ ɟɣ ɲɟɪɫɬɤɭ ɝɥɚɞɤɨ (ɪɭɤɨɣ ɤɚɤ ɛɵ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɨ ɤɪɭɩɭ ɥɨɲɚɞɢ), 

 Ƚɪɟɛɟɲɤɨɦ ɩɪɢɝɥɚɠɭ ɯɜɨɫɬɢɤ (ɩɚɥɶɰɵ ɨɛɟɢɯ 
ɪɭɤ ɪɚɡɞɜɢɝɚɸɬɫɹ) 

 ɂ ɜɟɪɯɨɦ ɩɨɟɞɭ ɜ ɝɨɫɬɢ (ɥɚɞɨɲɤɢ ɫɠɢɦɚɸɬɫɹ 
ɜ ɤɭɥɚɱɤɢ, ɧɨɠɤɢ ɬɨɩɚɸɬ).  

 ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɯɨɪɨɦ ɱɢɬɚɸɬ ɫɬɢɲɨɤ ɫɥɚ-
ɠɟɧɧɨ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ɑɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨ-
ɜɨɞɢɬɫɹ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨ. 

 Ʉɚɠɞɚɹ ɤɭɤɥɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚ-
ɟɬɫɹ. ɉɨ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ ɭɝɚ-
ɞɵɜɚɸɬ ɢɯ ɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɟ ɢɦ ɦɟɫɬɚ. ȼɨɫɩɢ-
ɬɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɟɬ ɨɛ ɢɝɪɟ: ɱɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɫɹ: 
ɞɟɬɢ ɪɢɫɭɸɬ, ɱɢɬɚɸɬ ɫɬɢɯɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ. ȼɪɟɦɹ 
ɩɪɨɥɟɬɚɟɬ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ. 

 ɑɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɡɚɝɨɜɨɪɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɱɟɬɤɨ, 
ɇɚɬɚɥɶɹ ɂɜɚɧɨɜɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɧɚɩɪ., ɩɨɫɨɛɢɟ ɘ.Ƚ. Ɍɚɦɛɟɪɝɚ. Д5Ж 

 17 ɦɚɪɬɚ 2015 ɝ. ɦɵ ɩɨɫɟɬɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɫɬɚɪ-
ɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɚɞɚ № 84 «ɂɫɤɨɪɤɚ». (ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
Ɂ.ȼ. Ȼɚɥɚɝɚɧɫɤɚɹ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɵ ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɢ ɧɟ ɩɪɟ-
ɪɵɜɚɟɦ, – ɜɵɩɭɫɤɧɢɰɚ ɋɚɯɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚ-
ɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ (ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɚ ɤ ɉɟɞɢɧɫɬɢɬɭɬɭ ɋɟɜɟɪɨ-ȼɨɫɬɨɱɧɨɝɨ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ). Ɍɟɦɚ «ȼɟɫɧɚ». Ⱦɟɬɢ 
ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɦɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɤ ɫɥɨɜɚɦ. ɉɨɝɨɞɚ – 

ɫɨɥɧɟɱɧɚɹ, ɠɚɪɤɚɹ; ɜɟɫɧɚ – ɬɟɩɥɚɹ, ɯɨɥɨɞɧɚɹ, ɪɚɧ-
ɧɹɹ, ɩɨɡɞɧɹɹ, ɹɫɧɚɹ, ɰɜɟɬɭɳɚɹ; ɧɟɛɨ – ɱɢɫɬɨɟ. Ƚɨɥɭ-
ɛɨɟ, ɦɹɝɤɨɟ, ɹɪɤɨɟ; ɫɧɟɝ – ɪɵɯɥɵɣ, ɝɪɹɡɧɵɣ, ɱɟɪ-
ɧɵɣ, ɦɨɤɪɵɣ, ɥɢɩɭɱɢɣ, ɥɢɩɤɢɣ; ɫɨɫɭɥɶɤɢ – ɞɥɢɧ-
ɧɵɟ ɨɫɬɪɵɟ, ɤɨɥɸɱɢɟ ɢ ɞɪ. Ⱦɟɬɢ ɭɦɟɸɬ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ (ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɶ), ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ, ɪɚɫɫɭɠ-

ɞɚɬɶ. Ʉ ɬɚɤɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɣɬɢ ɜɨɫɩɢ-
ɬɚɧɧɢɤɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɉɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɨ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» Д3Ж. Ȼɟɡ-
ɭɫɥɨɜɧɨ, ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɧɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨɞ ɪɟɞ. 
ȼ.ȼ. Ƚɟɪɛɨɜɨɣ, Ɍ.ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ Д2Ж. Ʉɚɤ ɜɢɞɢɦ, ɤɪɨ-
ɩɨɬɥɢɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɫɜɨɢ ɩɨɥɨ-
ɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɨɞɵ.  
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Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ 

ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɤɚɤ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜ-
ɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɩɢɫɚɧɵ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɬɨɤɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚ-
ɧɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ. 

Abstract 

The article reveals the essence of meditation as a real psycho-physiological process and an effective method 

of self-improvement and self-education of man. We describe the methodological origins and characteristics of the 

meditation as a method of self-improvement of psycho-pedagogical high school teacher. 

 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
Keywords: meditation, pedagogical interaction, self-improvement of the teacher. 
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1. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɢ ɟɟ 
ɫɜɹɡɶ ɫ ɜɚɠɧɵɦɢ ɧɚɭɱɧɵɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ: Ɉɱɟɜɢɞɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɢɡɜɚɧɚ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɚ ɧɟ 
ɩɪɨɲɥɨɝɨ. Ɍɚɤɠɟ ɛɟɫɫɩɨɪɧɨ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ 
ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɩɨɞ-
ɝɨɬɨɜɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɱɬɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɟɞɧɹɟɬ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨ-
ɬɟɧɰɢɚɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, 
ɫɧɢɠɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
«ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɪɟɛɨ-
ɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɨɛɭɱɟɧ ɦɟɬɨɞɚɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɚɦɨɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ», – ɨɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ Ⱦ. Ƚɨɪɛɭɧɨɜ [4, ɫ. 12Ж. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɪɚɡɪɵɜɭ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɨɣ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɟɣ. Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ «ɢɧɬɟɥɥɟɤ-
ɬɭɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ» ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɢɧɬɭɢɰɢɸ – ɜɫɟ ɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɟɪɟɞ ɦɚɲɢ-
ɧɚɦɢ, ɪɨɛɨɬɚɦɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɦɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ.  

2. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɭɛɥɢ-
ɤɚɰɢɣ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɱɚɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɵ ɢ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɟɪɟɲɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɱɚɫɬɟɣ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɦ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɞɚɧɧɚɹ ɫɬɚɬɶɹ: Ɉɛɵɱɧɨ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɫɟɛɹ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ «ɨɛɪɚɡɚ – ɤɨɧɰɟɩ-
ɰɢɢ»: «Ɇɨɟ» ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ «Ɇɧɨɸ», 
ɫ «ə» ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ «ɇɟ ɦɨɢɦ», ɱɬɨ ɞɭ-
ɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɇɟ ə». ȼɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ 
ɮɟɧɨɦɟɧ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɦɢɪɭ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɰɨɦ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɦ ɝɟ-
ɧɢɟɦ, ɬɨɝɞɚ ɢ ɤ ɦɢɪɭ ɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɟɰ ɫɟɦɟɣ-
ɫɬɜɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɣ 
ɝɟɧɢɣ.  

ɋɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɦɨɟ ɫ «ə» ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ. ɋɢ-
ɫɬɟɦɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬɫɹ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɩɨɢɫɤɚ ɫɜɨɟɝɨ «ə», «ɋɟɛɹ» ɜ ɦɢɪɟ. ɋɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɳɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɦɢɪɨɦ, ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɦ-ɤɨɧɰɟɩɰɢɟɣ «ə ɜ ɦɢɪɟ». 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɦɚɥɨɢɡɭɱɟɧɧɵɯ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 
ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚ-
ɦɨɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɫɜɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ, ɜɨɥɢ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɧɵɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 
ɢ ɧɨɜɵɯ ɝɢɛɤɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ. 

ȼ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɥɚɬɵɧɢ meditatio ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɥɭɛɨ-
ɤɨɟ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɨɛɞɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɫɨɡɟɪ-
ɰɚɧɢɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɬɪɚɫɥɶ ɜɵɫɲɢɯ ɞɭɯɨɜ-
ɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɫɶ ɤɚɤ ɞɭɯɨɜɧɨ-

ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɟ-
ɧɵɯ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧ (V. Gotvald, 1991; R. Montgomery, 

1993; R. RШЭС, 1994 ɢ ɞɪ.) Д2, ɫ. 4Ж. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɢɦ ɬɟɪɦɢɧɨɦ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ 
ɜɩɨɥɧɟ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, 
ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɥɶɡɨɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟ-
ɧɹɬɶɫɹ ɜ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ. ɂɦɟɹ ɦɧɨɝɨ ɨɛ-
ɳɟɝɨ ɫ ɚɭɬɨɝɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ ɢ ɫɚɦɨɝɢɩɧɨɡɨɦ, 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɢɦɟɟɬ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɫɜɟɬɢɬɶ ɢɯ ɡɞɟɫɶ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ. 

Ɇɟɞɢɬɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜɵɫɲɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ ɢɥɢ ɠɟ, ɧɚɨɛɨ-
ɪɨɬ, ɩɨɥɧɨɟ «ɪɚɫɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ» ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɂ ɜ ɬɨɦ, 
ɢ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɢɪɚ. 
ɋɥɚɛɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɢ, ɢɥɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɣ 
«ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɡɧɚɤɨɦɵ ɤɚɠɞɨɦɭ. ȼɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɨɧɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɫɥɟ 
ɫɟɛɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɧɟɤɨɟɝɨ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ, «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɵɲɤɢ», «ɛɥɚɝɨɬɜɨɪ-
ɧɨɝɨ ɡɚɛɜɟɧɢɹ». Ɂɚɦɟɬɢɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɬɚɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹ-
ɧɢɣ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɠɟ ɜ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ ɧɚɭɱɢɥɫɹ 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɢ ɨɤ-
ɤɭɥɶɬɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. Ɍɚɤ, ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɲɢɪɨɤɨɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɟ-
ɧɢɹɯ, ɚ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɢ ɧɚɭɤɚ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ 
ɞɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟ ɷɬɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɡɦɟɧёɧɧɵɯ ɫɨɫɬɨ-
ɹɧɢɣ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɹɸɬ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ Д5, ɫ. 24Ж. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɫɜɢ-
ɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ. 

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɫɬɚɬɶɢ (ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɡɚɞɚɱɢ): Ɋɚɫɤɪɵɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫ-
ɬɨɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɜ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ. 

4. ɂɡɥɨɠɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜ-
ɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɹɬɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɫɢɯɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɞɟɡɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜ-
ɧɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ, ɯɨɬɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɳɢɟ ɱɟɪɬɵ ɫ ɝɢɩɧɨ-
ɡɨɦ ɢ ɫɧɨɦ, ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɧɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɦɢ. ɋɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ – ɷɬɨ 
ɨɫɨɛɵɣ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢɥɢ ɜɫɟɨɛɴɟɦɥɸɳɢɣ ɪɟ-
ɮɥɟɤɫ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɣ ɱɟɪɟɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɟ ɦɨɡɝɨ-
ɜɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɹɫɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ 
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ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɯɨɬɹ ɛɵ ɤɪɚɬɤɨ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɨ ɮɭɧɤɰɢɹɯ 
ɩɚɦɹɬɢ. Ɍɚɤ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɞɜɟ ɮɚɡɵ ɩɚɦɹɬɢ: ɥɚɛɢɥɶ-
ɧɭɸ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ Д5, ɫ. 252-253Ж. ȼ ɥɚɛɢɥɶɧɨɣ 
ɮɚɡɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ (ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɪɚɛɨɱɟɣ) 
ɩɚɦɹɬɢ, ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɟɳɟ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ – 

ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɪɟɜɟɪɛɟɪɚɰɢɢ. ȼ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɮɚɡɟ 
ɩɚɦɹɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɲɥɟɣɮɚ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɪɚɧɟɟ 
ɫɢɝɧɚɥɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɠɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɟɪɜɧɵɯ 
ɤɥɟɬɨɤ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɱɟɧɶ ɬɟɫɧɨ 
ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɩɚɦɹɬɢ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚ-
ɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɫɨ-
ɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ «ə». ȼɟɞɶ ɩɚɦɹɬɶ – ɨɫɧɨɜɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜ-
ɧɨɝɨ «ɱɭɜɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ», ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɮɨɧ ɫɨɡɧɚ-
ɧɢɹ. Ⱥ ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ, 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɞɥɢɬɫɹ ɫɚɦɚ 
ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɚɦɹɬɶ – ɷɬɨ «ɤɨɦ-
ɩɚɫ», ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ «ə», ɤɚɤ ɜ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ Ɇɢɪɟ.  

ȼ ɧɚɱɚɥɟ 60-ɯ ɝɨɞɨɜ ɏɏ ɜɟɤɚ ɦɟɞɢɬɚɰɢɸ 
ɧɚɱɚɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫ ɰɟ-
ɥɶɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨ-
ɛɨɪɫɬɜɚɯ: ɤɚɪɚɬɷ-ɞɨ, ɞɡɸɞɨ, ɚɣɤɢɞɨ, ɬɯɷɤɜɨɧɞɨ, 
ɤɭɧɝ-ɮɭ ɢ ɞɪ. ȼ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɦɟɞɢɬɚ-
ɰɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɛɨɣɰɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɸ ɢɥɢ 
ɛɨɸ. ɋɬɪɟɥɨɤ ɢɡ ɥɭɤɚ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ «Ⱦɡɟɧ» ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɭɩɨɪɧɵɯ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫ ɦɧɢɦɨɣ ɦɢ-
ɲɟɧɶɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɰɟɥɢɜɚɧɢɹ 
«ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɬɪɟɥɨɣ ɢ ɦɢɲɟɧɶɸ» ɢ ɦɨɠɟɬ ɬɨɱɧɨ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɰɟɥɶ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ. ɉɪɢɱɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɚɜɨɩɨɥɭɲɚɪɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɢɦɭɥɶɬɚɧ-
ɧɨɝɨ (ɦɝɧɨɜɟɧɧɨɝɨ) ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɚ ɥɟɜɨɩɨ-
ɥɭɲɚɪɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ – ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɟɬɫɹ 
ɩɪɚɜɨɩɨɥɭɲɚɪɧɵɦ Д6, ɫ. 6-10]. 

ȼ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚɯ ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɢ ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɟ ɦɢɪɨ-
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɢɦɦɚɧɟɧɬɧɨ ɩɪɢɫɭɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɫɢ-
ɯɢɱɟɫɤɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ, ɩɨɝɪɭɠɟ-
ɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɭɸ ɩɭɫɬɨɬɭ – ɧɨɫɢɬɟɥɹ 
ɜɵɫɲɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ Ȼɵɬɢɹ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɥɢɫɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɪɚɧɫɰɟɧɞɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ, ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɟ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɛɭɞɞɢɡɦɚ: 
ɑɚɧɶ, Ⱦɡɟɧ, Ⱦɚɨɫɢɡɦ, ɋɢɧɬɨ ɢ ɞɪ. Ɍɪɚɧɫɰɟɧɞɟɧɬɚɥɶ-
ɧɵɟ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ Ɇɚɯɚɪɢɲɢ Ɇɚɯɟɲ ɂɨɝɢ, ɒɪɢ Ⱥɭ-
ɪɨɛɢɧɞɨ Д1Ж ɢ ɞɪ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɟ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɪɢɡɧɚɸɬɫɹ ɭɱɟɧɵɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɭɯɨɜ-
ɧɨɝɨ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɪɟɞɢ ɭɱɟɧɵɯ 20-

30-ɯ ɝɨɞɨɜ ɏɏ ɜɟɤɚ ɩɟɪɜɵɦɢ ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɦɟɞɢɬɚɰɢɸ ȿ.ɉ. Ȼɥɚɜɚɬɫɤɚɹ, ɇ.Ʉ. Ɋɟɪɢɯ ɢ ȿ.ɂ. Ɋɟ-
ɪɢɯ ɜ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɚɝɧɢ-

ɣɨɝɢ. 
Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɋ. Ƚɚɝɨɧɢɧ, «ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ – ɬɟɪ-

ɦɢɧ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɪɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ-
ɧɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟɝɞɚ ɱɟɬɤɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɛɭɞ-
ɞɢɫɬɚɦɢ: ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɦɭɞɪɨɫɬɶ» Д3, ɫ. 32Ж. ɗɬɢ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɜɫɟɦ ɬɪɟɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ ɰɟɧɧɨɫɬ-
ɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ: ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɜɨɥɟ-
ɜɨɦɭ Д11, ɫ. 94]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤɚ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ Ʉ.Ƚ. ɘɧɝɚ, ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɨɬ 
ɝɥɭɛɢɧɧɵɣ ɩɥɚɫɬ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɚɪ-
ɯɟɬɢɩɚɦɢ – ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɨɣ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɫɬɢɧɤɬɵ 
[14, ɫ. 217Ж. Ɉɞɧɚɤɨ, ɬɚɤɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɜ 
ɤ ɫɨɡɧɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ, ɚ ɩɭɬɟɦ ɢɧ-
ɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɜɨɥɟɜɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɭɛɴ-
ɟɤɬɚ ɧɚ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ. ɋɨɡɧɚɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɇȿ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɦ, ɚ ɧɚɨɛɨ-
ɪɨɬ, ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɢɦ, ɤɚɤ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɨɦ ɩɫɢ-
ɯɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [2, ɫ. 56Ж. ɗɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɦɟɞɢɬɚ-
ɰɢɸ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɨɫɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɸ ɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

Ɇɨɞɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɞɢɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ «ɩɭɫɬɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ». ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɤɨɬɨɪɨɟ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɧɟɪɟɞɤɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɦɝɧɨɜɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. 
ȼ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɥ-
ɧɨɫɬɶɸ ɜɵɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ 
ɜɧɟɲɧɢɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɟɞɢɧɢɱɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɬɟɪɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ. Ɉɫ-
ɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨɣ ɩɭɫɬɨɬɵ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ «ə», 
ɟё ɩɨɬɟɪɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɥɥɸɡɨɪɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ «ə» («ɫɥɢɹɧɢɹ ɫ ɛɟɡɝɪɚɧɢɱɧɵɦ», 
«ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ ɜ ɫɨɥɧɟɱɧɨɦ ɫɜɟɬɟ», «ɩɨɥɟɬ ɜ ɧɟɜɟɫɨ-
ɦɨɫɬɢ» ɢ ɬ.ɩ.). ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɢɦɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɜɪɟɦɟɧ-
ɧɵɦ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɯɚ-
ɧɢɡɦɨɜ ɦɨɡɝɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ 
ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ 
ɩɨɫɥɟ ɫɟɛɹ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɜɟɠɟɫɬɢ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɛ-
ɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɞɨɫɬɢ ɛɵɬɢɹ. 

Ɍɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɨɟ ɧɚɭɱɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɬɪɚɧɫɰɟɧɞɟɧ-
ɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɩɪɨɜɟɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝ ɢɡ ɋɒȺ Ɋɨ-
ɛɟɪɬ Ʉɟɣɬ ɜ Ʉɚɥɢɮɨɪɧɢɣɫɤɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɜ Ʌɨɫ-

Ⱥɧɞɠɟɥɟɫɟ ɜ 1968 ɝɨɞɭ. ȿɝɨ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ: «Ɏɢɡɢɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɬɪɚɧɫɰɟɧɞɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɬɚ-
ɰɢɢ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ, ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ», ɩɪɢɧɟɫɥɚ ɟɦɭ ɡɜɚɧɢɟ ɞɨɤɬɨɪɚ 
ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɢ ɛɵɥɚ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɚ ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ 
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«SМТОЧМО» ɡɚ 1970 ɝɨɞ. ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɭɠɟ 
ɩɪɨɱɧɨ ɜɨɲɥɚ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɨ ɦɵɫɥɹɳɢɯ 
ɭɱɟɧɵɯ ɡɚɩɚɞɧɨɝɨ ɦɢɪɚ Д2, ɫ. 3Ж, ɧɨ ɜ ɋɋɋɊ ɜ ɷɬɢ 
ɝɨɞɵ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɟɳɟ ɰɚɪɢɥɚ ɦɚɪɤ-
ɫɢɫɬɫɤɨ-ɥɟɧɢɧɫɤɚɹ ɢɞɟɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɬɟɦɚɬɢɤɚ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɫɜɟɳɚɥɚɫɶ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ Ɋɨ-
ɛɟɪɬɚ Ɋɨɬɯɚ, ɫɟɣɱɚɫ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ 1500 ɰɟɧ-
ɬɪɨɜ ɬɪɚɧɫɰɟɧɞɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ-
ɧɵɯ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ. ɍɱɟɛɧɵɟ ɰɟɧ-
ɬɪɵ ɬɪɚɧɫɰɟɧɞɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 
ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. ȼ ɋɒȺ, 
ɩɨ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢ-
ɤɚɦɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɛɨɥɟɟ 6000 ɜɪɚɱɟɣ, ɛɨɥɟɟ 1000 
ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ ɥɢɰ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɧɝɚ, ɦɧɨ-
ɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɨɟɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɬɪɟɧɟɪɵ. Ɇɟɞɢɬɚɰɢɟɣ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɚɞɜɨɤɚɬɵ, ɫɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɫɬɵ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɫɩɨɪɬɫ-
ɦɟɧɵ, ɛɢɡɧɟɫɦɟɧɵ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɵ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɟ, ɥɟɬ-
ɱɢɤɢ, ɩɨɜɚɪɚ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ, ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɤɢ ɢ ɞɪ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɧɚɭɱɧɨɦ ɨɛɡɨɪɟ Ɋ. Ɋɨɬɯ, 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɞɜɭɯ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɣ ɏɏ ɜɟɤɚ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɡɚɩɚɞɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 160 ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɜ, 
27 ɫɬɪɚɧ ɩɪɨɜɟɥɢ ɛɨɥɟɟ 350 ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɩɨ ɬɟɯɧɢɤ ɢ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. ɗɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɢɡɛɚɜɥɹɟɬ ɨɬ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ 
ɞɢɫɬɪɟɫɫɚ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɩɪɢɥɢɜ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɢɡɛɚɜɥɹɟɬ ɨɬ ɛɟɫɫɨɧɧɢɰɵ ɢ ɧɟɜɪɨ-
ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɬɵ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɱɚɫɬɶɹ, ɫɧɢɦɚɟɬ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ ɩɪɢ ɬɪɚɝɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɢ ɢɩɨɯɨɧɞɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨ-
ɪɨɜɶɹ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɩɪɨ-
ɱɟɟ [15, ɋ. 223-232Ж. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɦ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ ɧɨɫɢɬ, ɩɨɤɚ, ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬ-
ɪɢɜɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɨɦ ɷɬɨɣ ɫɬɚɬɶɢ, ɤɚɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɫɢ-
ɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɟ ɨ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɟ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬɟ, ɹɜɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɩɪɨɢɫɯɨ-
ɞɹɳɟɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɥɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɤɚɤɨɦ-

ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ; ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɩɨɥɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɭɠɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɫɬɨ-
ɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɦɵɫɥɢ ɜɵɜɨɞɹɬɫɹ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɵ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɹ ɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ 
ɦɟɞɢɬɢɪɭɸɳɟɝɨ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɢɳɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɬ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɲɭɦɨɜ, ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɦɟɲɚɸ-
ɳɢɯ ɦɵɫɥɟɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹ-
ɬɢɣ ɦɟɞɢɬɚɰɢɟɣ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɨɫɬɪɹ-
ɟɬɫɹ ɢɧɬɭɢɰɢɹ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɬ.ɞ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɨɛɵɱ-
ɧɵɦ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɦɟɞɢ-
ɬɚɰɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ. 
«Ɇɟɞɢɬɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɨɛɵɱ-
ɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢ ɫɢɥɵ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɤɚɤ ɛɵ ɰɟɥɢɤɨɦ 
ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ 
ɫɜɨɟɦɭ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɦɭ «ȼɵɫɲɟɦɭ ə». ɇɚɱɢɧɚɸɬ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɩɨɞɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɢɧɬɭɢɰɢɢ, ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ. Ɇɵ 
ɩɪɢɜɵɤɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɷɬɨ ɨɡɚɪɟɧɢɟɦ, ɷɤɫɬɚ-
ɡɨɦ»Д12, ɫ. 32Ж. ȼ ɤɧɢɝɟ ȼ. Ʌɟɜɢ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɛɵɬɶ 
ɫɨɛɨɣ» Д7Ж ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ 
«Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɡɚɧɨɜɨ», ɤɨɬɨɪɨɟ, ɩɨ ɫɭɬɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞ-
ɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. ȼɨɬ ɜ ɱɟɦ 
ɨɧɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ: «Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɫɤɚ-
ɠɢɬɟ ɫɟɛɟ: «ə ɜɫɟ ɡɚɛɵɥ. ə ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɸ. ȼɫɟ ɧɟ-
ɡɧɚɤɨɦɨɟ». Ⱦɚɥɟɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ «ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨ-
ɫɬɢ» ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ. Ɂɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ ɨɬɤɪɨɣɬɟ 
ɝɥɚɡɚ. ȿɫɥɢ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɟ ɫɪɚɛɨɬɚɟɬ, ȼɵ ɭɜɢɞɢɬɟ 
ɡɧɚɤɨɦɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɚɤ ɛɵ ɡɚɧɨɜɨ, ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨ. 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɷɬɨ ɩɹɬɶ ɪɚɡ – ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɚɡɨɦ ɷɮɮɟɤɬ 
ɛɭɞɟɬ ɭɫɢɥɢɜɚɬɶɫɹ. ȼɵ ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɫɶ ɤ ɬɨɦɭ 
ɩɟɪɜɨɡɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɟɧɢɸ, ɜɟɪɧɟɟ, ɩɟɪɜɢɱɧɨɦɭ ɨɳɭ-
ɳɟɧɢɸ ɜɟɳɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ ɭ ȼɚɫ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ». 

ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟ-
ɯɚɧɢɡɦɨɜ ɦɨɡɝɚ ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɛɴ-
ɹɫɧɹɟɬ ɟɳɟ ɨɞɧɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. 
ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɞɪɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜ-
ɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɧɭɬ-
ɪɟɧɧɢɯ «ɲɭɦɨɜ», ɱɬɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
«ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɲɭɦɨɜ» ɦɨɡɝɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ 
ɧɢɡɤɢɦ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɢɛɨ-
ɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟ-
ɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɦɟɞɢɬɢ-
ɪɭɸɳɢɣ.  

Ɇɟɞɢɬɚɰɢɹ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ – ɭɱɢɬɟɥɹ 
(ɝɭɪɭ), ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɟɚɧɫɚ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. 
ɇɚɫɬɚɜɧɢɤ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ 
ɫɬɨɥɶɤɨ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨɦ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɦɭɞɪɵɦ ɩɪɚɤɬɢɤɨɦ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɭɱɟɧɢɤɭ – ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ. Ʌɸɛɵɟ ɫɨɦɧɟɧɢɹ 
ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜɪɟɞɹɬ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. «ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɫɨɦɧɟɧɢɟ – ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɚ, ɜɟɞɶ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɦɟɞɢɬɚɰɢɸ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɫɚ-
ɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɨɝɨ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɢɞɟɚɥɨɜ ɢ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ 
ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɪɟɡɟɪɜɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɩɪɚɤ-
ɬɢɤɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ, ɩɪɨɯɨɞɢɜɲɢɟ ɤɭɪɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚ-
ɫɬɟɪɫɬɜɨ» ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜɚɜɲɢɟ ɦɟɞɢɬɚɰɢɸ, ɩɨ ɧɚɛɥɸ-
ɞɟɧɢɹɦ ɚɜɬɨɪɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɬɶɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚ-
ɥɢɫɶ ɨɬ ɧɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ: ɫɬɢɥɟɦ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
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ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɡɨɜɚɥɢɫɶ: ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨ-
ɫɬɶɸ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɢɥɚɯ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɧ-
ɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭ-
ɥɹɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ, ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢ-
ɚɥɨɦ ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɇɧɨɸ ɢ ɦɨɢɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ (ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ Ɉ.ȼ. ɋɬɚɪɨɫɬɢɧɨɣ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚ-
ɬɨɦ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɤɬɨɪɚɧɬɨɦ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɨɫɬɢ «Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ʌ.ȿ. Ɂɭɟɜɨɣ) ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɟ-
ɞɢɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ Д8Ж, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣ-ɬɪɟɧɟɪɨɜ 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɫɭɞɟɣ ɍɤɪɚɢɧɵ ɨɬɧɨɫɢ-
ɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
[10]. 

Ɇɟɞɢɬɚɰɢɹ ɜ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɩɨɡɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ – ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ. Ɇɟɬɨ-
ɞɢɤɢ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɚɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ (ɧɚ ɹɧ-
ɬɪɭ), ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɧɚ ɢɞɟɢ / ɦɵɫɥɢ (ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ ɦɟɞɢ-
ɬɚɰɢɹ), ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɧɚ ɡɜɭɤɚɯ (ɧɚ ɦɚɧɬɪɟ) ɢ ɞɪ. ɉɨ 
ɮɨɪɦɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɟɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ, ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
(ɭɱɟɛɧɵɟ ɫɟɚɧɫɵ), ɢɥɢ ɛɟɡ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ). ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɦɟɞɢɬɢɪɭɸɳɢɦ, ɧɢɤɬɨ ɧɟ 
ɦɟɲɚɟɬ. 

Ɉɛɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɦɟɞɢ-
ɬɚɰɢɟɣ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɟɫɩɪɢɫɬɪɚɫɬɧɨɟ ɫɚ-
ɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɢɤɨɣ; ɞɟɥɚɬɶ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɨɬ-
ɦɟɬɤɢ» – ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɦɢɧɢ-
ɪɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɵ; ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ; ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɚ ɧɟ 
ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɯ «ɯɨɪɨɲɨ – ɩɥɨɯɨ», ɩɟɪɟɠɢɜɚɹ ɟɝɨ ɜ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɝɟɲɬɚɥɶɬɚ «ɤɚɤ ɨɧɚ ɟɫɬɶ», 
ɬɨ ɟɫɬɶ «ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ», ɬ.ɤ. ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɪɢɬɦɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ – ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ 
ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. Ɍɚ-
ɤɚɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɪɢɬɦɢɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 
ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɠɢɜɨɬɚ ɜ ɬɚɤɬ ɮɚɡɚɦ ɞɵɯɚɧɢɹ 
(ɜɞɨɯ – ɜɵɞɨɯ – ɩɚɭɡɚ). 

Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɩɪɢɟɦɵ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟ-
ɧɢɹ ɢɯ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, 

ɂ. ɒɭɥɶɰ Д13Ж ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɢɯ ɨɫɜɨɟ-
ɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɣɫɹ, 
ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɹ (ɬɹɠɟɫɬɢ, ɬɟɩɥɚ, ɩɪɨ-
ɯɥɚɞɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɫɭɳɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɚɭɬɨɝɟɧ-
ɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ (ɡɚ 20-30 ɫɟ-
ɤɭɧɞ) [5, ɫ. 255Ж. ɋɢɫɬɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ 
ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɧɚ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɢɲɶ 
ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ «ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ». 
Ɂɚɬɟɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɵ, ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɥɸɞɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ-
ɪɨɞɵ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɢɥɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɨɠɟɬ ɜɯɨ-
ɞɢɬɶ ɜ ɫɥɨɠɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɢ ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɧɵɣ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɟɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. 

ȼ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɦɟɞɢɬɚɰɢɹ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɣ 
ɷɬɚɩ ɧɚ ɩɭɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɱɭɜ-
ɫɬɜɚɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦ ɫɜɨɟɣ ɜɨɥɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɪɢ-
ɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ʉɨɧɰɟɧ-
ɬɪɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɨɦ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ 
ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɬɨɱɤɢ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɭɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ, 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɸ ɭɦɚ 
ɢ ɭɦɟɧɢɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɦɵɫɥɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-
ɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ. ɏɨɪɨɲɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɦ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɬɨɱɤɟ 
ɜɧɭɬɪɢ ɢɥɢ ɫɧɚɪɭɠɢ ɩɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɢɫɤɥɸɱɟ-
ɧɢɢ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ ɦɵɫɥɟɣ. ɉɪɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
ɰɢɢ ɦɵɫɥɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɞɧɭ ɰɟɥɶ, ɜɫɟ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɡɚɬɢɯɚɸɬ, ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɨɤɪɭ-
ɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɴɟɤɬɚɯ, ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɧɚ ɦɵɫɥɹɯ. Ƚɥɭɛɨɤɚɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɚ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɯ ɢɞɟɹɯ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟ-
ɞɢɬɚɰɢɟɣ. ȼɵɫɲɚɹ ɮɨɪɦɚ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ - ɩɨɥɧɨɟ ɨɬ-
ɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɵɫɥɟɣ. Ʉɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɱɟɬɤɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɤ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɧɟɬ. 

Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɷɬɨɣ ɫɬɚɬɶɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɯɟɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ Д11Ж, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ-ɬɪɟɧɢɧɝɚɯ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɟɣ. 

5. ȼɵɜɨɞɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤ-
ɬɢɜɵ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɉɨɢɫɤ ɝɨɬɨɜɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɫɯɟɦ «ɦɭɞɪɨɝɨ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ» ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɟɡɧɚɞɟɠɟɧ, ɧɨ ɢ ɬɨɪɦɨ-
ɡɢɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉɭɞɚ ɛɨɥɶ-
ɲɭɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɥɶɡɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɩɥɚɧɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢ-
ɧɟɫɬɢ «ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɦɭɞɪɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɠɢɡɧɢ». ɉɟɪɜɵɦ ɢ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɨɫɬɢ-
ɠɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɬɪɢ-
ɚɞɵ «ɷɦɨɰɢɢ – ɪɚɡɭɦ – ɜɨɥɹ» ɢ «ɯɨɱɭ – ɧɚɞɨ – 

ɦɨɝɭ», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɠɟɫɬɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨ-
ɪɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɍɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨ-
ɫɬɢ, ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – 

ɡɧɚɱɢɬ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɢɥɶ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ – Ɇɚɫɬɟɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ 
ɫɨɛɨɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ (ɫɨ-
ɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ (ɭɦɟɧɢɟ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ) ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ (ɭɦɟɧɢɟ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ) ɩɪɢɟɦɨɜ) ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
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Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ ɜ ɚɫ-
ɩɟɤɬɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟ-
ɥɟɣ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɢɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɬ, ɩɨ 
ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɞɥɹ ɫɚɦɨ-
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɚ, ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɪɨɫɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɚɤ 
ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ – ɡɚɥɨɝ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɥɸɛɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɪɚ-
ɛɨɬɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵ-
ɤɨɜ, ɦɧɨɝɨɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɧɨ ɢ ɮɭɧɤ-
ɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɨɡɝɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɩɪɚɤ-
ɬɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ. 

Ɇɟɞɢɬɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜɵɫɲɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ ɢɥɢ ɠɟ, ɧɚɨɛɨ-
ɪɨɬ, ɩɨɥɧɨɟ «ɪɚɫɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ» ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɞɢɬɚɰɢɣ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɨɫɬɪɹɟɬɫɹ ɢɧɬɭɢɰɢɹ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɞɢ-
ɬɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɹɬɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɞɟɡɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɨɠɢ-
ɬɟɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟ-
ɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ 
ɦɟɞɢɬɚɰɢɸ ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɹ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ. 
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